
Програма проведення заходу: 

 

Назва заходу: Майстер-клас 

  

Тема заходу: «Інфекційний контроль: від теорії до практики. Стандартні заходи 

захисту» 

 

Дата проведення заходу: 14, 15, 16 квітня 2026 р. 

 

Після успішного проходження тестування учасники отримають 12 балів 

БПР до освітнього портфоліо. 

 Цільова аудиторія: всі спеціальності молодших спеціалістів з медичною 

освітою (відповідно Додатку 1 до Порядку проведення атестації працівників 

сфери охорони здоров’я); 

 Місце проведення: Комунальне некомерційне підприємство "Хмельницька 

обласна лікарня" Хмельницької обласної ради; 

Особиста участь працівника сфери охорони здоров’я в освітній події у місці 

її проведення. 

 

Тренери:   

Наталія  Мирна – завідувач відділу антимікробної резистентності та 

інфекційного контролю ДУ «Хмельницький ОЦКПХ МОЗ». 

Наталія Синчук – професіонал з громадського здоров’я ДУ «Хмельницький 

ОЦКПХ МОЗ». 

 

Час  Тема Тренер 
9:00 – 9:30 
(30 хв.) 

Відкриття майстер-класу:  
Представлення цілей та завдань майстер-
класу. Актуальність інфекційного 
контролю. Виконання чинних наказів 
МОЗ та стандартів інфекційної безпеки. 

Наталія Мирна – 
завідувач відділу 
антимікробної 
резистентності та 
інфекційного 
контролю, лікар-
епідеміолог ДУ 
«Хмельницький ОЦКПХ 
МОЗ» 

9:30 – 10:10 
(40 хв.) 

Презентація. Нормативно-правові акти з 
питань організації профілактики інфекцій 
та інфекційного контролю у закладах 
охорони здоров’я 
 

Наталія Мирна – 
завідувач відділу 
антимікробної 
резистентності та 
інфекційного 
контролю, лікар-
епідеміолог ДУ 
«Хмельницький ОЦКПХ 
МОЗ» 



10:10 – 10:50 
(40 хв). 

Презентація. Стандартні заходи захисту 
як основа профілактики інфекцій, 
пов’язаних з наданням медичної 
допомоги 

Наталія Синчук– 
професіонал з 
громадського здоров’я 
ДУ «Хмельницький 
ОЦКПХ МОЗ» 

10:50 - 11:30 
(40 хв). 

Презентація. Управління медичними 
відходами: вимоги та організація роботи 
у ЗОЗ     
 

Наталія Мирна – 
завідувач відділу 
антимікробної 
резистентності та 
інфекційного 
контролю, лікар-
епідеміолог ДУ 
«Хмельницький ОЦКПХ 
МОЗ» 

11:30 - 12:00 
(30 хв). 

Практика: Практична гра «Сортування 
медичних відходів» 
 

Наталія Мирна – 
завідувач відділу 
антимікробної 
резистентності та 
інфекційного 
контролю, лікар-
епідеміолог ДУ 
«Хмельницький ОЦКПХ 
МОЗ» 
Наталія Синчук– 
професіонал з 
громадського здоров’я 
ДУ «Хмельницький 
ОЦКПХ МОЗ» 

12:00 - 13:00 Перерва  
13:00 - 13:40 
(40 хв.) 

Презентація. Роль гігієни рук у 
забезпеченні інфекційного контролю у 
ЗОЗ 
 

Наталія Синчук– 
професіонал з 
громадського здоров’я 
ДУ «Хмельницький 
ОЦКПХ МОЗ» 

13:40 - 14:10 
(30 хв.) 

Практика. Гігієна рук під ультрафіолетом: 
практична вправа 
 

Наталія Мирна – 
завідувач відділу 
антимікробної 
резистентності та 
інфекційного 
контролю, лікар-
епідеміолог ДУ 
«Хмельницький ОЦКПХ 
МОЗ» 



Наталія Синчук– 
професіонал з 
громадського здоров’я 
ДУ «Хмельницький 
ОЦКПХ МОЗ» 

14:10 - 14:40 
(30 хв.) 

Презентація. Стандарти та ефективні 
методи очищення й дезінфекції 
поверхонь 
 

Наталія Мирна – 
завідувач відділу 
антимікробної 
резистентності та 
інфекційного 
контролю, лікар-
епідеміолог ДУ 
«Хмельницький ОЦКПХ 
МОЗ» 

14:40 - 15:10 
(30 хв) 

Практика. Вікторина “Інфекційний 
контроль без помилок” 
 

Наталія Синчук– 
професіонал з 
громадського здоров’я 
ДУ «Хмельницький 
ОЦКПХ МОЗ» 

15:10 - 15:30 
(20 хв) 

Підбиття підсумків.  
Відповіді на запитання. 

  

Всі учасники 

15:30 - 16:00 
(30 хв) 

Відгуки.  
Тестування  

Всі учасники 

 

 

• Кількість астрономічних годин: 6 годин. 

 

• Кількість академічних годин: 8 годин. 
 

 

 


