ЗАТВЕРДЖЕНО
Наказ ДУ «Хмельницький обласний центр контролю та профілактики хвороб МОЗ України»
від 07 вересня 2026 року №  121-од
Навчальна програма

	Тема заходу
	Комплексний підхід до інфекційного контролю в закладах охорони здоров’я

	Вид заходу
	Тренінг

	Цільова аудиторія (відповідно до Номенклатури лікарських спеціальностей)
	Всі спеціальності фахівців у сфері охорони здоров’я 

	Мета заходу
	Метою заходу є опанування учасниками нових професійних знань та практичних навичок з профілактики інфекцій та інфекційного контролю, організації заходів інфекційної безпеки, гігієни рук і безпечного управління медичними відходами для їх застосування під час надання медичної допомоги та підвищення її якості й безпеки.

	Перелік компетентностей, що набуваються або вдосконалюються (результати навчання)
	1. Знання нормативно-правових вимог та основних принципів профілактики інфекцій та інфекційного контролю в закладах охорони здоров’я;
2. знання основних заходів забезпечення інфекційної безпеки під час організації та надання медичної допомоги;
3. знання вимог до гігієнічної обробки рук медичних працівників та показань до її проведення;
4. уміння правильно виконувати гігієнічну обробку рук відповідно до встановлених вимог;
5. навички оцінювання ефективності гігієнічної обробки рук;
6. уміння застосовувати заходи профілактики інфекцій та інфекційного контролю у професійній діяльності;
7. знання основних принципів сортування, збору, транспортування та безпечного поводження з медичними відходами;
8. уміння розробляти та застосовувати схему управління медичними відходами на рівні закладу охорони здоров’я;
9. навички виявлення та оцінювання ризиків інфекцій, пов’язаних з наданням медичної допомоги, та визначення заходів щодо їх мінімізації;
10. уміння застосовувати набуті знання та навички для підвищення якості й безпеки медичної допомоги та забезпечення інфекційної безпеки в закладі охорони здоров’я.

	Опис структури заходу
	Одноденний тренінг - 360 хв.:
· представлення цілей та завдань - 30 хв.;
· лекції - 3 астрономічних години 40 хв. (220 хв.); 
· практичні - 1 астрономічна година (60 хв);
· обговорення - 20 хв;
· оцінювання набутих знань - 30 хв.

	Загальний обсяг начального навантаження
	8 академічних годин.

	Форми організації та  проведення заходу
	Лекції, практичні заняття, дискусії

	Методи організації та проведення заходу
	Спостереження, ситуаційний аналіз, аналітичний, тренувальний

	Матеріально-технічне забезпечення освітнього заходу
	Проектор, ноутбук для презентації лекційного матеріалу, УФ-тренажер, спиртовмісні антисептики, засоби індивідуального захисту, КБЗ та пакети для сортування медичних відходів.

	Форми підсумкового контролю
	Тестування (15 тестових завдань, для отримання сертифікату надайте 80% правильних відповідей).



